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2025| ASPANOVAS

Presentacion

En 2025, ASPANOVAS ha seguido avanzando en su
compromiso de acompafar a las familias de nifios, nifias y
adolescentes con cancer infantii de Bizkaia, ampliando
nuestros recursos y servicios y reforzando nuestra apuesta
por ofrecer un apoyo integral a las familias de menores con
cancer.

Uno de los hitos mas importantes de este afio ha sido la
adquisicion de un nuevo local de atencidon integral para
familias, un espacio en el que reuniremos los recursos fisicos,
asistenciales y emocionales necesarios para afrontar las
secuelas fisicas y socioemocionales del cancer desde una
perspectiva integral de la salud.

En 2025 también hemos puesto en marcha un grupo
especifico para padres Yy madres, un espacio de
acompanamiento en el que compartir inquietudes, recibir
apoyo profesional y fortalecer la red entre familias.

La celebracion de AUSARTA EGUNA en Lekeitio ha sido otro
de los momentos destacados del ano. Este encuentro ha
reunido a familias, voluntariado, entidades, empresas
ciudadania en una jornada de reconocimiento a la valentia
cotidiana.

Gracias a todas las personas, entidades e instituciones que
habéis caminado a nuestro lado y habéis hecho posible cada

uno de estos avances.

Vuestro apoyo nos permite seguir creciendo y reforzando la
atencion que merecen las familias.

Eskerrik asko por acompafarnos un aflo mas.
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aspanovas

ASPANOVAS naci6 en 1989 de la mano de un grupo de padres y madres de nifios, nifias y
adolescentes con cancer, para dar respuesta a las necesidades de las familias desde el
momento del diagndstico.

A lo largo de estos aflos, hemos ampliado y adaptado nuestros recursos para acompanfar a
las familias en cada etapa de la enfermedad. Nuestro compromiso permanece intacto:
ofrecer un apoyo integral, poniendo siempre en el centro el bienestar de los menores con
cancer y sus familias.

NUESTRA TRAYECTORIA
1989 | Nace ASPANOVAS.
1991 | Inicio del servicio de atencion psicoldgica.
1992 Primer campamento de verano.
1993 ) Voluntariado de ocio hospitalario.
1994 Comienzo del servicio alimentario.
2001 Implantacion del Area de Atencién Social y servicio de alojamiento
para la familia.
2008 ) Comienzo del servicio Talleres Terapéuticos para menores en el
| hospital.
2017 ) Creacion del servicio de apoyo en el ambito educativo.
2018 ) 30 aniversario de ASPANOVAS.
2019 ) Incorporacion del “Taller de respiro” y “Taller de Habilidades
” Sociales”.
2021 ) Nueva sede. Traslado a Cruces.
2022 ) Creacion del Grupo de Adolescentes.
720247 35 aniversario de ASPANOVAS. Creacion del Grupo de
| preadolescentes y Grupo de Supervivientes. Nuevo taller terapéutico
de Yoga Oncologico.
2025 ) Adquisicién del nuevo Espacio de Atencién integral y Creacion del
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Grupo de padres y madres.
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' Mision, vision y valores

Z Mejorar la calidad de vida de los nifios, niflas y adolescentes con cancer y de
‘O sus familias a través de una atencion integral en las diferentes etapas de la
L enfermedad.
>

» Crear conciencia y sensibilizar a la sociedad sobre el cancer infantil.

« Facilitar la normalizaciéon de todos los aspectos de la vida de las familias

afectadas.

% » Mejorar el bienestar de los y las menores con cancer y sus familias.
¢Z) « Fomentar la igualdad de oportunidades para los y las menores con
> cancer y sus familias.

 Brindar atencién integral a los y las menores con cancer y sus familias.

/

« Compromiso en la defensa de los derechos y necesidades de los y las
7)) menores.
E  Igualdad de oportunidades para todos y todas.
9' « Inclusion en todos los ambitos de la sociedad.
< » Respeto y empatia hacia los demas.
> » Transparencia y practicas responsables.

» Solidaridad y apoyo mutuo.

2025| ASPANOVAS 04



¢ ¢Quiénes somos?

-

EQUIPO

COORDINACION TECNICO

VOLUNTARIADO

F---/

ASAMBLEA GENERAL

La Asamblea General es el érgano principal de la asociacion, formada por todos los
padres, madres, socios Yy socias de ASPANOVAS. A través de este espacio asambleario,
son quienes toman las decisiones sobre la estructura y funcionamiento de la asociacion.

EQUIPO TECNICO

Integrado por profesionales de las distintas
areas en las que ASPANOVAS desarrolla su
labor diaria.

Coordinacion: Ainhoa Fernandez.
Administracién: Joana Mallea.

Atencidn Psicoloégica: Maria Jesus Nicuesa.
Atencion Social: Naiara Gorbea y Leire
Garmendia.

Comunicacidn y eventos: Maitane
Rodriguez y Alba Ortiz.
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JUNTA DIRECTIVA

Compuesta por padres y madres de
menores que han pasado por un
proceso oncoldgico.

Presidenta: M? José Martinez Senra.
Tesorera: Janire Barrio.

Secretario: Xabier Leizea.

Vocales: Alicia Fernandez, Miren

Morales y Miren Rekagorri.

2025| ASPANOVAS



Nuestras familias

FAMILIAS NUEVOS PERSONAS PERSONAS

ATENDIDAS DIAGNOSTICOS SOCIAS RECAIDAS VOLUNTARIAS

221 60 1166 8 74

Atencion social

A través de nuestro servicio de atencion social, brindamos informacion y asesoramiento a
las familias de menores con cancer sobre los recursos disponibles en cada etapa de la
enfermedad, tanto los que ofrece nuestra asociacion como aquellos proporcionados por

otros organismos publicos y privados.

Datos y acciones realizadas en 2025:

11
FAMILIAS PERSONAS ACOGIDA FAMILIAS AYUDAS
INg(E)ﬁvFEXlﬁ:ngs BENEFICIARIAS CUIDADORAS DEBUTANTES ECONOMICAS

373 125 139 46 61

MADRES  PADRES
85 54

2025| ASPANOVAS 06
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En 2025, en ASPANOVAS continuamos reforzando los grupos de apoyo, dando
continuidad a los grupos creados el afo anterior, lzar Ausartak, preadolescentes de 9 a
12 aflos que han recibido o estan recibiendo tratamiento, grupo de adolescentes, 13-18
afos, Birsortuak, supervivientes de cancer infantil y adolescente de entre 18 y 35 afios y
el grupo de duelo.

A éstos se ha sumado este afio un nuevo grupo dirigido a aitas eta amas, creado para
que las familias puedan compartir sus vivencias, expresar sus emociones y encontrar
apoyo mutuo en un entorno seguro y cercano.

Con todos estos espacios, seguimos fortaleciendo nuestro compromiso de ofrecer un
acompainamiento adaptado a cada etapa del proceso oncoldgico, atendiendo a las
necesidades tanto de los menores como de sus familias.

GRUPO DE SUPERVIVIENTES
« Sesiones 10

« Chicos 5
 Chicas 4
GRUPO DE DUELO (nicio: noviembre 25)
« Sesiones 2
 Madres 4
» Padres 1

GRUPO DE PREADOLESCENTES

» Sesiones 13
« Nifas 6

GRUPO DE AITAS Y AMAS
« Sesiones 10
.+ Madres 7
\_ + Padres 1

@ Redes sociales del grupo de supervivientes: @birsortuak.aspanovas

2025| ASPANOVAS



( Atencioén psicolégica

El servicio de atencion psicologica esta centrado en el bienestar emocional y cognitivo
de las familias, apoyandolas en el manejo de los retos que surgen en cada fase de la
enfermedad. Este servicio incluye, ademas, el grupo de duelo.

El grupo de duelo esta formado por padres y madres cuyos hijos o hijas han fallecido.

Es un espacio donde se pueden compartir experiencias y sentimientos, asi como
aprender estrategias comunes para afrontar las dificultades diarias.

ATENCION EN SEDE

ADULTOS ADULTAS

FAMILIAS
BENEFICIARIAS HOMBRES MUJERES

34 360 23 9 27

NINAS NINOS
15 8

SESIONES MENORES

Pecuéroanwe 2079

Cada ano, dedicamos un espacio para
recordar y honrar la vida de los nifios y
nifias que han fallecido.

Un encuentro lleno de emocion, donde
las familias pueden celebrar su legado y
expresar que su recuerdo sigue Vivo,
formando parte esencial de |la
comunidad de ASPANOVAS.

2025| ASPANOVAS



¢ Ambito hospitalario

TALLERES TERAPEUTICOS PARA MENORES

Gracias al trabajo conjunto entre nuestra asociacion y el HUC, seguimos llevando a cabo
talleres terapéuticos de lunes a viernes en la Unidad de Onco-Hematologia Pediatrica.
Estas actividades tienen como objetivo fomentar el aprendizaje, la creatividad y la
expresion de los y las txikis, favoreciendo su bienestar emocional y psicolégico.

A través de estos espacios, tratamos de ofrecerles herramientas que les permitan afrontar
de una manera mas llevadera el estrés derivado de la enfermedad, los tratamientos y las
estancias hospitalarias. Los talleres, impartidos por profesionales especializadas, son los
siguientes:

190 sesiones 122 sesiones 238 sesiones 122 sesiones sesiones 213 sesiones sesiones
53 participantes 50 participantes 77 participantes 56 participantes participantes 63 participantes participantes
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RECURSOS PARA LA PERSONA CUIDADORA

PISO DE ACOGIDA

El piso de acogida de ASPANOVAS esta a disposicion de las
familias que necesitan trasladarse al HUC para que sus
hijos e hijas reciban tratamiento oncoldgico. Este espacio
ofrece un lugar seguro y comodo donde las familias pueden
alojarse durante el tiempo que dure el tratamiento.

Gracias a este recurso, los padres y madres pueden

566 dias ocupado centrarse en lo mas importante: el bienestar y la
14 familias recuperacion de sus hijos e hijas, sintiéndose acompafados
28 personas cuidadoras y respaldados durante todo el proceso.

2025| ASPANOVAS



VALES DE COMIDA Y CENA

ASPANOVAS ofrece a las familias vales
para comidas y cenas de forma gratuita,
garantizando una alimentacion saludable
durante los ingresos hospitalarios y
contribuyendo a aliviar la carga economica
que supone esta etapa.

1891 vales
69 familias beneficiadas

APARCAMIENTO

Gracias a la colaboracion con Parking de
Cruces S.A.,, ASPANOVAS ofrece a las
familias tres plazas de aparcamiento
gratuitas para facilitar su acceso al
hospital.

889 estancias
49 familias beneficiadas

¢ Actividades de Ocio en Familia

El programa de Actividades de Ocio en Familia esta disefiado para ofrecer a los y las
menores con cancer infantil un espacio donde puedan desconectar y relacionarse con
otros nifos y niflas que atraviesan situaciones similares. A través de estas actividades, se
crea un entorno en el que pueden tomar un respiro del proceso de la enfermedad y
compartir momentos con sus familias y otras personas que les comprenden.

En 2025, un total de 53 familias participaron en las siguientes actividades:

Barracas Aste Nagusia, Bitxos Maruri, excursion paddle surf y kayak, fiesta Maite
Zaitut, partidos Athletic Club de Bilbao, partido de Bilbao Basket (Un partido una causa),
y visita Olentzero.

2025 ASPANOVAS 10



¢ Apoyo extrahospitalario

PREVENCION Y RECUPERACION

La experiencia de ASPANOVAS nos ha permitido conocer de cerca las dificultades que
enfrentan los menores con cancer y sus familias como consecuencia de los efectos
secundarios del tratamiento oncoldgico. Entre las secuelas mas frecuentes se incluyen
alteraciones motoras, respiratorias, musculares, 6seas Yy neurologicas, que pueden
afectar de manera importante su vida cotidiana y su calidad de vida.

Para dar respuesta a estas necesidades, ofrecemos un programa de terapias
extrahospitalarias, adaptado a cada situacion concreta.

TERAPIA

QSIOTERAPIA OCUPACIONAL LOGOPEDIA NUTRICION/

¢ Apoyo en centros educativos

Trabajar junto a los centros escolares es clave
para garantizar el bienestar de los nifios y nifias
con cancer y apoyar su regreso a las clases.

Ademas, realizamos talleres de sensibilizacion
para que el alumnado conozca de cerca la
realidad del cancer infantil y desarrolle valores
de empatia y solidaridad.

10 escuelas

16 charlas

313 alumno/as
110 profesore/as

1 2025| ASPANOVAS



Imagen y comunicacion

En 2025, hemos reforzado nuestra identidad y presencia @ 3369
en todos los canales de comunicacion, asegurando que los '

mensajes Yy materiales reflejen cercania, profesionalidad y n
compromiso. 5728
Se ha trabajado en visibilizar los proyectos, actividades y 799
recursos, asi como en el reconocimiento a voluntarios y

colaboradores, fortaleciendo la confianza de la ciudadania m 423
y manteniendo un vinculo cercano y transparente con

todas las familias y la sociedad. 17

Nuestras redes sociales: n @ m @aspanovas

Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion desempefan un papel clave
para que la sociedad conozca nuestra labor y se
sensibilice sobre el cancer infantil. Contar con su
colaboracion nos ayuda a difundir nuestro trabajo y a
visibilizar nuestras iniciativas.

Campanas de sensibilizacion

DiA INTERNACIONAL DEL CANCER INFANTIL - 15 DE FEBRERO

El Dia Internacional del Cancer Infantil, celebrado bajo el lema
“La fuerza del lazo dorado”, tiene como objetivo visibilizar la
realidad de los menores con cancer.

Este afio, a la iniciativa se han sumado Ayuntamientos,
empresas, centros educativos y el Hospital Universitario de
Cruces. Con esta campaia, se promueve la solidaridad y la
empatia, invitando a la sociedad a unirse y mostrar su apoyo
a las familias de nifios, niflas y adolescentes con cancer.

e W T HLE

Ver video de la camparia s g
b
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DiA NACIONAL DE LA INFANCIA HOSPITALIZADA - 13 DE MAYO

En el Dia Nacional de la Infancia Hospitalizada, desde
ASPANOVAS invitamos a la ciudadania a enviar mensajes )
de carifo y apoyo a todos los nifos Yy nifas que se \i};’
encontraban hospitalizados. x

Ademas, recordamos la importancia de cuidar no solo su
salud fisica, sino también su bienestar emocional,
reconociendo la labor de las familias, profesionales y
personas que les acompafan cada dia.

-
Ver video de la campafia de 13M Tt i

SEPTIEMBRE - MES DE SENSIBILZACION DEL CANCER INFANTIL

Con motivo del Mes de Sensibilizacion del Cancer Infantil,

. "~ encerinfortil 2= aspanovas
celebrado anualmente en el mes de septiembre, desarrollamos
junto a la Federacién Espariola de Familias de Cancer Infantil la LA VUELTA AL COLE
campafa “La vuelta al cole con cancer”. " CON CANGER

educativos a los que se enfrentan los menores con cancer,
especialmente aquellos que no pueden asistir de forma
presencial a su centro escolar debido al proceso de la
enfermedad. A través de la campania, se busco sensibilizar a la
sociedad sobre esta realidad y promover una mayor
comprension del impacto que la enfermedad tiene en la
continuidad educativa de estos nifos y ninhas.

El objetivo principal de esta iniciativa fue visibilizar los retos N‘g i‘ '
4 ;

=

Asimismo, la campafna puso el foco en recordar que la
educacion es un derecho fundamental y que,
independientemente de la fase del tratamiento en la que se
encuentren, el acceso a la educacion forma parte esencial de
Su proceso de recuperacion y bienestar emocional.

Esta accidon se enmarco dentro de las iniciativas del Mes de
Sensibilizacion del Cancer Infantil, cuyo propdsito es dar
visibilidad a la enfermedad y contribuir a mejorar la calidad de
vida de los pacientes oncohematoldgicos pediatricos, de los
supervivientes y de sus familias, acercando esta realidad al
conjunto de la sociedad.

2025| ASPANOVAS
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"Il aietan ere haur ‘)/é:
U minbizidunen familien alde

Durante el tercer afio de este proyecto, seguimos
acercando a jovenes y su entorno la realidad de las
familias de niflos y nifias con cancer. Invitamos a
asociaciones, comités de fiestas y colectivos a
sumarse con acciones solidarias en apoyo a
ASPANOVAS.

iPonte en contacto con nosotras!

¢ Con el apoyo de...

Bowmocs &

™ aietan ere haur minbizidunen

W familien alde 2025
B\

-
ECA

EMPRESAS, INSTITUCIONES Y FUNDACIONES COLABORADORAS

Las empresas, instituciones y fundaciones que colaboran con ASPANOVAS
desempefan un papel clave. Su apoyo, ya sea mediante aportaciones econdmicas o
patrocinio de nuestros proyectos asistenciales, nos permite seguir ofreciendo
nuestros servicios y recursos a las familias de nifios y nifias con cancer.

Vasco.

Lagun Aro.

k Fundacion Susana Monsma.

KINSTITUCIONES PUBLICAS: Ayuntamiento de Basauri, Ayuntamiento de Derio,\
Ayuntamiento de Galdakao, Ayuntamiento de Portugalete, Ayuntamiento de
Sopelana, Ayuntamiento de Zierbena, Diputacion Foral de Bizkaia y Gobierno

« EMPRESAS: Burdinola Scoop, CIE Automotive, Cikautxo, Eika Scoop, Ecoembes,
Ekin, Enekuri Motor, GSR, lkerlan, Lancor, Loizaga Prest, Maier, Nergroup,
Retromobile Storage, Roehlig Espafa, Segura Hosteleria, Laboral Kutxa y Seguros

« FUNDACIONES: Fundacion Bisubi, Fundacién Carlo Grosso, Fundacion EDP,
Patronato de Damas de Gorliz, Fundacion La Caixa, Funacion Mikel Uriarte y

J

2025| ASPANOVAS
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COLECTIVOS Y ENTIDADES COLABORADORAS

Agradecemos a todas las personas, colectivos y entidades que, de manera continuada,
hacen posible nuestra labor de sensibilizacion sobre el cancer infantil y adolescente, asi
como el desarrollo de nuestras actividades gracias a su apoyo humano, econémico y
material a lo largo de todo el afio.

Una vez mas, hemos contado con la colaboracion de:

Cofradia de las Putxeras - Colegio Oficial de Médicos de Bizkaia - Colegio San José
Ikastetxea - EIAS Mutualia - Fundacién BBK - Fundacion ONCE - Once Vueltas
GaituzSport - Hospital Universitario de Cruces - Lorea Espada - Meraki Estudio - Motx
Pailazoa - Oneka Tirado - Txintxeta, Txorroskilo eta Borragoma.

Eventos y acciones solidarias

Durante 2025, diferentes colectivos, entidades y personas solidarias han llevado a cabo
iniciativas de apoyo a las familias de menores con cancer. Estas acciones han contribuido
a sostener nuestros servicios, reforzar la sensibilizacion social y visibilizar el trabajo
que ASPANOVAS desarrolla cada dia, fomentando valores como la empatia, el
compromiso y la solidaridad.

15 2025| ASPANOVAS



EVENTOS Y ACCIONES SOLIDARIAS

ENERO: Roll & Roll Solidario (Eurengatik - Por ellos), Venta solidaria de roscones
(Kalantxoe) - Carrera Solidaria (Colegio Patronato Santa Eulalia Ikastetxea).

FEBRERO: Santa Agueda (Arratzuko Herria), Jornada de Puertas Abiertas (Berriotxoa
Ikastetxea).

MARZO: Taller de Costura solidaria (Ayto. Getxo), Mesa solidaria (Berriatua)

ABRIL: torneo de padel (AVIEM) y Torneo de futbol Solidario (Jarrilleros F.S).

MAYO: Carrera solidaria (Maristak Durango), Dia de la Infancia Hospitalizada, |.Txoko
Eguna (Txoko ZAZPI KALE, Txoko URI ZARRA y Txoko Los Incomprendidos), Marcha
Cicloturista “Dona médula, Dona Vida” (Sociedad Ciclista Casco Viejo), Mi Estrella Viajera,
Pintxopote Solidario (Bar Parada), Travesia a Nado (Mungiait).

JUNIO: Arratzuko San Juanak, AUSARTA EGUNA 2025, Star Wars evento solidario, |
Torneo de futbol Femenino (Asociacion Torneo Nacional Femenino Cuencas Mineras),
Pintxopote solidario (Bar Parada, Bohio Bar, lzarra Berria eta Hamairu), Rail Road
(Agrunorte, Federacion Vasca de Coches Antiguos y ACE), Retro clasica + Rally (Eskuko
Racing), Torneo Solidario (C.F. Zuazo).

JULIO:IX Milla Solidaria (Bihotz Aratz), Rastrillo solidario (Kalantxoe), Serrats Aldapa Xtrem
Bike Marathon (Serrats Aldapa Extrem).

AGOSTO: Sukalki Solidario (Uribarri Konpartsa) y Turno Solidario Aste Nagusia (Zaratas
konpartsa).

SEPTIEMBRE: Kilima Eguna (Hala Dzipo Kultur Elkartea), Mes de Sensibiizacion del Cancer
Infantil, Mi Estrella Viajera 2025 y Recaudacion solidaria (Bar Andeko).

OCTUBRE: VII. Travesia a Nado Galipa Swim (Ayto. Zierbena), Rifa solidarioa (Bohio Bar),
NOVIEMBRE: Berritxuko Azoka, comida y mercadillo solidario (Lions Club), Cuento
solidario Mi Capa Invisible (Carolina Flores y familia), Dia de la torrija (Kalantxoe), Herri
Krosa (AAA San José IOE) y Taller de Costura solidaria (Ayto. Getxo).

DICIEMBRE: Carta Olentzero (lartz), Dia Nacional del Cancer Infantil, Exposicidn
Maquetas de Trenes (Agrunorte), Mercadillo solidario (Bizilore), Mercadillo solidario
(Zubizaharra e IES Ategorri BHI), Sorteo cestas Navidad (Fekoor), Torneo Futbol Solidario
(AMPA Zuazo), Velada de Boxeo solidaria (Alain Arteagabeitia/ Amatxo), Venta de
chocolate (Ayto. Mendata), Venta de choripan y gogazas (Gurutzetako Jai Batzordea y
Panificadora Gallega), Venta de loteria de Navidad (Radio Nervion), Venta de loteria de
Navidad (Radio Popular) y Venta de postales (Residencia Sancti Spiritus).

2025| ASPANOVAS



Trabajo en red

Para ASPANOVAS, el trabajo en red es clave, ya que nos permite reforzar nuestra labor y
defender los derechos de las familias de menores con cancer.

Gracias a la colaboracion con otras asociaciones y entidades, generamos sinergias que
nos ayudan a mejorar los recursos, el acompafamiento y el alcance de nuestras acciones.

Trabajamos con:

+1 Bizipoza es un proyecto social sin animo de lucro que apoya a
\0/ BIZIPOZA :sociaciones de infancia y familias, promoviendo la solidaridad,
la alegria y el trabajo en red en euskera.

ﬂ\\ Un espacio para la accion ciudadana, el voluntariado y la

-/.f’ . . .7 . . . . . .

b@y participacion social al servicio de personas, instituciones y
BizkaiaGara organizaciones de Bizkaia.

Fekoor es la federacion que reune a distintas asociaciones de
personas con discapacidad fisica y/u organica en Bizkaia,
fe k%//r trabajando por sus derech‘os‘, autonomia e inclusion. Como
parte de esta red asociativa, colaboramos para sumar
esfuerzos y visibilizar las necesidades de nuestros colectivos.

FEFCI, es una entidad sin animo de lucro que reune y coordina
?oncer infantil  a asociaciones de familias de todo el pais que conviven con el
Federacion Espanola

e cancer infantil. Su mision principal es defender los derechos de
los nifios y adolescentes con cancer y de sus familias.

Formamos, junto con ASPANAFOA (Alava) y ASPANOGI
(GuipUzcoa), UMEEKIN, la Federacidn Vasca de familias de
nifos, niflas y adolescentes con cancer.

Sareen Sarea es la asociacion que agrupa a las redes del
’i).\ S s Tercer Sector Social de Euskadi, funcionando como una “red
. de redes” que reune a multiples organizaciones sociales de la
comunidad autonoma vasca. Su objetivo es promover una

sociedad mas cohesionada, inclusiva y participativa.

17 2025| ASPANOVAS



Recursos econdmicos

En ASPANOVAS administramos los recursos con responsabilidad y transparencia,
orientandolos a cubrir las necesidades de bienestar de las familias con menores con
cancer durante el proceso de tratamiento. Nuestra labor no pretende sustituir la inversion
publica, sino complementarla y fortalecerla para contribuir a una mejor atencion a las
familias.

Las principales fuentes de financiacion de la entidad son:

: n"'..

\ =g Wffl‘m 1

DONACIONES SUBVENCIONES PERSONAS EVENTOS Y REGALOS
SOCIAS ACCIONES SOLIDARIOS

uir

Gracias a estas fuentes de financiacion, disponemos de los recursos necesarios para
desarrollar nuestro trabajo en apoyo a las familias de nifios y nifias con cancer.

El reconocimiento nos avala

UTILIDAD PUBLICA

ASPANOVAS ha sido reconocida por décimo aflo consecutivo como entidad de “Utilidad
Publica” por el Gobierno Vasco. Este reconocimiento avala nuestro compromiso y el
impacto de nuestra labor en la sociedad vizcaina, y permite que tanto particulares como
empresas puedan beneficiarse de ventajas fiscales al colaborar con nuestra causa.

FUNDACION LEALTAD

ASPANOVAS ha mantenido el Sello
#Donaconconfianza de Fundacion Lealtad. Este
reconocimiento avala nuestra transparencia y
compromiso en el uso de los recursos para seguir
apoyando a las familias afectadas por el cancer
infantil.

~_donacon
7. confianza

' FUNDACION LEALTAD
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ESPACIO DE SALUD INTEGRAL JUNTO AL HOSPITAL UNIVERSITARIO
DE CRUCES

Desde ASPANOVAS contamos con herramientas que nos permiten detectar de forma
precoz las secuelas derivadas de la enfermedad y los tratamientos, lo que nos posibilita
intervenir desde el inicio para favorecer la recuperacion y mejorar la calidad de vida.

Este nuevo espacio nos permitira reunir en un Unico centro los recursos fisicos,
asistenciales y emocionales necesarios para abordar las secuelas fisicas y
socioemocionales del cdncer desde una perspectiva integral. Ademas, podremos
ofrecer actividades clave como el ejercicio fisico oncoldgico, la fisioterapia especializada
o el yoga oncoldégico, con evidencia cientifica de su impacto positivo en el cancer infantil.

Ejercicio fisico \ Q. . \ Q‘) .
@ oncologico ‘ Q& Fisioterapia / 48 Logopedia

@ , \ 3 i \ .. \
@ Nutricion ‘J 9@% -ori[ﬁargiional ‘J ﬁ Yoga oncologico “j

Para ayudarnos con la
construccién y el mantenimiento
del centro, hemos puesto en
marcha una campaia de
crowdfunding con el objetivo de
implicar a la comunidad y dar la
oportunidad a todas las personas
que lo deseen de colaborar con
este proyecto.

Cada aportacién, por pequefia que
sea, NOS acerca un paso mMas a
hacerlo realidad y a garantizar su |
continuidad en el tiempo.
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NUEVO GRUPO DE APOYO DE MADRES Y PADRES EN ASPANOVAS

O

AN

Este afio, hemos creado un grupo de apoyo especifico para madres y padres de nifios y
nifas en tratamiento o seguimiento oncoldgico. Este grupo proporciona un entorno
seguro donde los progenitores pueden compartir experiencias, expresar emociones,
resolver dudas y apoyarse mutuamente, encontrando comprension en quienes atraviesan
situaciones similares. Cada sesion esta guiada por la psicéloga de ASPANOVAS, que
garantiza un espacio de respeto, escucha y cuidado.

PALCO VIP DE SAN MAMES GRACIAS A BIOBIZZ FOUNDATION

Gracias a la colaboracion entre ASPANOVAS y BioBizz Foundation, los txikis y sus
familias tienen la oportunidad de disfrutar de los partidos desde el Palco VIP de San
Mamés, viviendo la emocion del futbol en un lugar exclusivo. Esta experiencia les permite
compartir momentos especiales en familia durante su proceso de tratamiento.

2025| ASPANOVAS 20



Balance economico

y y
DISTRIBUCION DE INGRESOS DISTRIBUCION DE GASTOS
% %
CUOTAS SOCIO/AS 10 ASOCIATIVO E INSTITUCIONAL 7
DONATIVOS 29 CAPTACION DE FONDOS 8
DIVULGACION Y SENSIBILIZACION 12
LOTERIA 6
GESTION Y SEDE SOCIAL 6
MERCHANDISING 6
HOSPITALARIO 27
PATROCINIOS n
PSICO SOCIAL 24
SUBVENCIONES PRIVADAS 14
VOLUNTARIADO |1
SUBVENCIONES PUBLICAS 24 CENTRO AUSARTA 15
0 5 10 15 20 25 30 0 5 10 15 20 25 30

Asi puedes colaborar con ASPANOVAS

DONACIONES

Puedes realizar una donacion por transferencia en nuestra cuenta ES11
3035 0134 44 1340025801, mediante Bizum 00841 o en nuestra web.

EVENTOS Y ACCIONES SOLIDARIAS
Organiza una accion solidaria o evento para dar a conocer nuestra labor
y recaudar fondos.

HAZTE SOCIO/A
Dona mensualmente la cantidad que desees para que podamos seguir
llevando adelante nuestros servicios y proyectos.

VOLUNTARIADO
Forma parte de nuestra familia de voluntarios y voluntarias.

EMPRESAS

Colabora mediante donaciones, patrocinios, acciones de responsabilidad
social, cesion de recursos o difusion de nuestra labor, contribuyendo asi
al bienestar de las familias de menores con cancer.
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	Atención psicológica
	El servicio de atención psicológica está centrado en el bienestar emocional y cognitivo de las familias, apoyándolas en el manejo de los retos que surgen en cada fase de la enfermedad. Este servicio incluye, además, el grupo de duelo.
	El grupo de duelo está formado por padres y madres cuyos hijos o hijas han fallecido. Es un espacio donde se pueden compartir experiencias y sentimientos, así como aprender estrategias comunes para afrontar las dificultades diarias.
	ATENCIÓN EN SEDE


	360

	Recuérdame 2025
	Cada año, dedicamos un espacio para recordar y honrar la vida de los niños y niñas que han fallecido.
	Un encuentro lleno de emoción, donde las familias pueden celebrar su legado y expresar que su recuerdo sigue vivo, formando parte esencial de la comunidad de ASPANOVAS.
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	Ámbito hospitalario
	TALLERES TERAPÉUTICOS PARA MENORES
	Gracias al trabajo conjunto entre nuestra asociación y el HUC, seguimos llevando a cabo talleres terapéuticos de lunes a viernes en la Unidad de Onco-Hematología Pediátrica. Estas actividades tienen como objetivo fomentar el aprendizaje, la creatividad y la expresión de los y las txikis, favoreciendo su bienestar emocional y psicológico.
	A través de estos espacios, tratamos de ofrecerles herramientas que les permitan afrontar de una manera más llevadera el estrés derivado de la enfermedad, los tratamientos y las estancias hospitalarias. Los talleres, impartidos por profesionales especializadas, son los siguientes:
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	RECURSOS PARA LA PERSONA CUIDADORA
	PISO DE ACOGIDA
	566 días ocupado 14 familias 28 personas cuidadoras


	PISO DE ACOGIDA
	El piso de acogida de ASPANOVAS está a disposición de las familias que necesitan trasladarse al HUC para que sus hijos e hijas reciban tratamiento oncológico. Este espacio ofrece un lugar seguro y cómodo donde las familias pueden alojarse durante el tiempo que dure el tratamiento.
	Gracias a este recurso, los padres y madres pueden centrarse en lo más importante: el bienestar y la recuperación de sus hijos e hijas, sintiéndose acompañados y respaldados durante todo el proceso.
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	ACTIVIDADES DE OCIO EN FAMILIA
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	Apoyo extrahospitalario
	PREVENCIÓN Y RECUPERACIÓN
	La experiencia de ASPANOVAS nos ha permitido conocer de cerca las dificultades que enfrentan los menores con cáncer y sus familias como consecuencia de los efectos secundarios del tratamiento oncológico. Entre las secuelas más frecuentes se incluyen alteraciones motoras, respiratorias, musculares, óseas y neurológicas, que pueden afectar de manera importante su vida cotidiana y su calidad de vida.
	Para dar respuesta a estas necesidades, ofrecemos un programa de terapias extrahospitalarias, adaptado a cada situación concreta.


	Apoyo en centros educativos
	CENTROS EDUCATIVOS
	Trabajar junto a los centros escolares es clave para garantizar el bienestar de los niños y niñas con cáncer y apoyar su regreso a las clases.
	Además, realizamos talleres de sensibilización para que el alumnado conozca de cerca la realidad del cáncer infantil y desarrolle valores de empatía y solidaridad.
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	16 charlas
	313 alumno/as
	110 profesore/as
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	Imagen y comunicación
	En 2025, hemos reforzado nuestra identidad y presencia en todos los canales de comunicación, asegurando que los mensajes y materiales reflejen cercanía, profesionalidad y compromiso.
	Se ha trabajado en visibilizar los proyectos, actividades y recursos, así como en el reconocimiento a voluntarios y colaboradores, fortaleciendo la confianza de la ciudadanía y manteniendo un vínculo cercano y transparente con todas las familias y la sociedad.
	Nuestras redes sociales:
	@aspanovas
	3369
	5728
	799
	423
	117
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	MEDIOS DE COMUNICACIÓN
	Los medios de comunicación desempeñan un papel clave para que la sociedad conozca nuestra labor y se sensibilice sobre el cáncer infantil. Contar con su colaboración nos ayuda a difundir nuestro trabajo y a visibilizar nuestras iniciativas.
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	CAMPAÑAS DE SENSIBILIZACIÓN
	DÍA INTERNACIONAL DEL CÁNCER INFANTIL – 15 DE FEBRERO
	El Día Internacional del Cáncer Infantil, celebrado bajo el lema “La fuerza del lazo dorado”, tiene como objetivo visibilizar la realidad de los menores con cáncer.
	Este año, a la iniciativa se han sumado Ayuntamientos, empresas, centros educativos y el Hospital Universitario de Cruces. Con esta campaña, se promueve la solidaridad y la empatía, invitando a la sociedad a unirse y mostrar su apoyo a las familias de niños, niñas y adolescentes con cáncer.
	Ver vídeo de la campaña
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	DÍA NACIONAL DE LA INFANCIA HOSPITALIZADA – 13 DE MAYO
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	COLECTIVOS Y ENTIDADES COLABORADORAS
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	Recursos económicos
	En ASPANOVAS administramos los recursos con responsabilidad y transparencia, orientándolos a cubrir las necesidades de bienestar de las familias con menores con cáncer durante el proceso de tratamiento. Nuestra labor no pretende sustituir la inversión pública, sino complementarla y fortalecerla para contribuir a una mejor atención a las familias.
	Las principales fuentes de financiación de la entidad son:
	Gracias a estas fuentes de financiación, disponemos de los recursos necesarios para desarrollar nuestro trabajo en apoyo a las familias de niños y niñas con cáncer.

	El reconocimiento nos avala
	EL RECONOCIMIENTO NOS AVALA
	UTILIDAD PÚBLICA
	ASPANOVAS ha sido reconocida por décimo año consecutivo como entidad de “Utilidad Pública” por el Gobierno Vasco. Este reconocimiento avala nuestro compromiso y el impacto de nuestra labor en la sociedad vizcaína, y permite que tanto particulares como empresas puedan beneficiarse de ventajas fiscales al colaborar con nuestra causa.

	FUNDACIÓN LEALTAD
	ASPANOVAS ha mantenido el Sello #Donaconconfianza de Fundación Lealtad. Este reconocimiento avala nuestra transparencia y compromiso en el uso de los recursos para seguir apoyando a las familias afectadas por el cáncer infantil.
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